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医学教育网初级中药士/师/主管中药师：《答疑周刊》2012年第05期
基础知识
【方剂学】
夏月乘凉饮冷，感受寒湿，首选的方剂是

A．清暑益气汤

B．六一散

C．香薷散

D．藿香正气散

E．竹叶石膏汤
学员提问：
为什么选C，请解释
答案与解析：
本题的正确答案为C。
香薷散主治阴暑。恶寒发热，头重身痛，无汗，腹痛吐泻，胸脘痞闷，舌苔白腻，脉浮。
治证由夏月乘凉冰饮，感受寒湿所致。治宜外散肌表之寒湿，内化脾胃之湿滞。方中香薷辛温芳香，是夏月解表之要药，方中用其解表散寒，祛暑化湿，以祛在表之寒湿，为君药。厚朴辛香温燥，行气化湿而解胸闷，为臣药。白扁豆甘平，健脾和中，兼能渗湿解暑为佐药。入酒少许为使，温散以助药力。三药合用，共奏祛暑解表，化湿和中之效。[医学教育网原创]

故应该选择C。
相关专业知识 

　　【中医基础理论】 

下列哪一项不属于精的功能

A．固摄作用

B．生殖作用

C．促进生长发育

D．生髓化血

E．滋养作用
学员提问：
为什么选A，精还有什么功能
答案及解析：
本题的正确答案为A。
精的功能包括：①生殖繁衍：生殖之精是生命的原始物质，具有生殖以繁衍后代的作用；②促进生长发育：人生自胚胎到胎儿时期，以及婴儿至青年时期，其生长发育过程的物质基础，主要即是精；③生髓充脑、养骨、化血髓有骨髓、脊髓和脑髓之分，三者均由肾精所化；④滋养濡润：精是人体脏腑组织赖以滋润濡养的精华；⑤防御卫外：精具有保卫机体，防御外邪入侵的作用。[医学教育网原创]
而A选项固摄作用并不是精的功能，所以选A。
【中药药理学】
广藿香不具备的药理作用有

A．抗菌

B．抗病毒

C．抗钩端螺旋体

D．促进胃液的分泌

E．抗溃疡
学员提问：
为什么不是C？
答案及解析：
本题的正确答案为E。
广藿香具备的药理作用如下：①促进胃液分泌：藿香含挥发油，可刺激胃黏膜，促进胃液分泌。增强消化能力。②抗病原微生物：体外试验表明，藿香具有较强的抗菌作用；藿香黄酮类物质有抗病毒作用，可抑制消化道、上呼吸道鼻病毒生长繁殖。藿香煎剂对钩端螺旋体有低浓度抑制、高浓度杀灭作用。综上，广藿香不具备抗溃疡的作用。
所以此题答案为E。
专业知识/专业实践能力 
　　【中药炮制学】 

须去木心的药物是（ ）

A．柴胡

B．巴戟天

C．莲子

D．麻黄

E．党参
学员提问：
为什么要去心，目的是什么？
答案及解析：
本题的正确答案为B。 
去心，一般指根类药材的木质部或种子的胚芽。去心目的主要有：

（1） 除去非药用部位，提高药物的纯净度，使用量准确及饮片外观美。
（2） 分离不同药用部位。

（3） 消除药物的副作用。

在实际操作中，去新的药材主要包括去根的木质部分及枯朽部分，种子的胚，花类的花蕊，某些果实的种子以及鳞茎的茎等以保证用照准确；如牡丹皮、巴戟天、远志等。
故此题应当选B。
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