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护士执业资格考试《答疑周刊》2019 年第 37 期 

 

1. 【问题】学员提问：胎心音与胎方位，哪里听诊胎心最清楚？ 

【解答】       

胎方位 

枕左

前 

枕右

前 

骶左

前 

骶右

前 
肩左前 肩右前 

LOA 头

位 

ROA 头

位 

LSA 臀

位 

RSA 臀

位 

LscA

横位 

RscA 

横位 

胎臀位

置 
宫底 宫底 

子宫

下段 

子宫

上段 
腹右侧 腹左侧 

胎头位

置 

子宫

下段 

子宫

上段 
宫底 宫底 腹左侧 腹右侧 

胎背位

置 
左前 右前 左前 右前 朝腹壁 朝腹壁 

胎肢位

置 
右后 左后 右后 左后 朝母背 朝母背 

胎心音

位置 

脐左

下 

脐右

下 

脐左

上 

脐右

上 
脐左 脐右 

子宫外

形 
纵 纵 纵 纵 马鞍 马鞍 

2.【问题】学员提问：某患者在用红外线灯疗法的过程中出现桃红色的均匀红斑，护士应

如何处理？ 

【解答】正常现象，无需处理。如皮肤出现桃红色的均匀红斑，为合适剂量；如皮肤出现

紫红色，应立即停止照射，并涂凡士林以保护皮肤。 
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3.【问题】学员提问：某患者考虑出现了尿潴留，护士首先应采取什么措施？ 

【解答】患者出现尿潴留，首先应诱导患者自行排尿。利用条件反射，如听流水声，或用

温水冲洗会阴，以诱导排尿。而不是立即为患者导尿，做题时需注意。 

4.【问题】学员提问：病室湿度过高或过低对病人的影响？ 

【解答】①湿度过高时，潮湿的空气利于细菌的繁殖，可增加医院内感染的发生率；同时，

机体蒸发作用减弱，出汗受到抑制，病人感觉闷热，尿液排出增多，加重了肾脏的负担。 

②湿度过低时，空气干燥，水分大量蒸发，可致口干舌燥、咽痛、烦渴等，对气管切开、呼

吸道感染、急性喉炎的病人尤为不利。 

5. 【问题】学员提问：预检分诊护士遇到特殊情况如何处理？ 

【解答】遇有危重病人应立即通知值班医生和抢救室护士；遇有法律纠纷、交通事故、刑事

案件等应立即通知医院的保卫部门或公安部门，并请家属或陪送者留下；遇有灾害性事件应

立即通知护士长和有关科室。 

 


