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中医执业医师-模拟试卷（第一单元） 

一、A1 型题 

1.在中医学中，被称为人体“气机升降之枢纽”的两脏是 

A.肺和肾 

B.肝和肺 

C.脾和肺 

D.心和肾 

E.脾和胃 

2.藏象学说的主要特点是 

A.以五脏为中心的整体观 

B.以六腑为中心的整体观 

C.以阴阳为中心的整体观 

D.以五行为中心的整体观 

E.以脏腑为中心的整体观 

3.具有“离、合、出、入”特点的经脉是 

A.别络 

B.经筋 

C.皮部 

D.跷脉 

E.经别 

4.以临床表现为依据，通过分析病证的症状、体征来推求病因，为治疗用药提供依据。这种

方法称为 

A.辨证求因 

B.辨症求因 

C.辨病求因 

D.据因开方 

E.据因求治 

5.“元神之府”指的是 

A.脑 
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B.头 

C.脉 

D.肾 

E.心 

6.药味分阴阳，属阳的是 

A.酸、苦、咸 

B.辛、苦、咸 

C.辛、甘、淡 

D.甘、淡、涩 

E.甘、苦、淡 

7.“寒从中生”中“寒”的特点是 

A.多为实寒 

B.以寒为主 

C.恶寒憎热 

D.虚而有寒 

E.面色青紫 

8.下列说法错误的是 

A.津质地清稀 

B.液质地稠厚 

C.津起滋润作用 

D.液起濡养作用 

E.津主要分布于骨节、脏腑 

9.纳运相成体现了 

A.脾与胃的关系 

B.肺与大肠的关系 

C.肝与胆的关系 

D.心与小肠的关系 

E.肾与膀胱的关系 

10.具有阴阳互滋互制关系的两脏是 

A.肝与脾 

B.肝与肾 

C.肺与肝 

D.肝与心 

E.脾与肾 
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11.“阳生阴长，阳杀阴藏”所体现的阴阳关系是 

A.阴阳交感 

B.阴阳互根 

C.阴阳对立 

D.阴阳消长 

E.阴阳转化 

12.阴偏衰的主要病机是 

A.阳气亢盛，阴气相对不足 

B.阳热盛极，格阴于外 

C.阳气亢盛，耗伤精血津液 

D.人体阴气不足，机能虚性亢奋 

E.阴液亏损，阳气化生亦不足 

13.《素问》关于“丈夫六八”在生理上的表现是 

A.阳气衰竭于上，面焦，发鬓颁白 

B.肾气衰，发堕齿槁 

C.肝气衰，筋不能动，天癸竭，精少 

D.肾藏衰，形体皆极 

E.三阳脉衰于上，面皆焦，发始白 

14.上窍不通则下窍不利，说明了 

A.脾与胃的关系 

B.肺与大肠的关系 

C.肝与胆的关系 

D.心与小肠的关系 

E.肾与膀胱的关系 

15.营气的分布特点是 

A.上出息道，下走气街 

B.熏于肓膜，散于胸腹 

C.与血同行，环周不休 

D.行于脉外，布散全身 
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E.通过三焦，流行全身 

16.与生俱来的感知觉和运动能力概括为 

A.神 

B.魂 

C.魄 

D.意 

E.志 

17.过怒影响下列哪种功能 

A.呼吸功能 

B.藏血功能 

C.疏泄功能 

D.纳气功能 

E.运化功能 

18.“至虚有盛候”的证候性质为 

A.实中夹虚 

B.虚中夹实 

C.真虚假实 

D.真实假虚 

E.虚实夹杂 

19.津伤化燥多见的脏腑是 

A.肺、胃、大肠 

B.脾、胃、小肠 

C.肺、肾、小肠 

D.心、肺、肾 

E.肺、肝、大肠 

20.具有藏泄互用关系的两脏是 

A.肝与脾 

B.肝与肾 

C.肺与肝 
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D.肝与心 

E.脾与肾 

21.具有生长、升发、条达舒畅性质的事物和现象所属的五行为 

A.木 

B.火 

C.土 

D.金 

E.水 

22.脾主升清的确切含义是 

A.脾以升为健 

B.脾气散精，上归于肺 

C.脾的阳气主升 

D.输布津液防止水湿内生 

E.与胃的降浊相对而言 

23.下列表述不正确的是 

A.肾之华在发 

B.肝之华在爪 

C.脾之华在唇 

D.肺之华在毛 

E.心之华在舌 

24.阴中求阳阐述的阴阳关系是 

A.阴阳消长 

B.阴阳交感 

C.阴阳转化 

D.阴阳对立 

E.阴阳互根 

25.在十二经脉中，足之三阳的走向是 

A.从足走头 

B.从手走头 



　　　　24 小时客服电话：010-82311666　免费咨询热线：4006501888

-6-

C.从脏走手 

D.从头走足 

E.从足走腹 

26.痰饮流注于经络，则可见 

A.肢体麻木 

B.恶心呕吐 

C.胸闷心痛 

D.胸闷气喘 

E.胸胁胀满 

27.火邪的致病特点错误的是 

A.火易伤肺 

B.火热易扰心神 

C.火热易伤津耗气 

D.火热易生风动血 

E.火邪易致疮痈 

28.根据五行相生规律确定的治法是 

A.滋水涵木法 

B.抑木扶土法 

C.培土制水法 

D.佐金平木法 

E.泻南补北法 

29.适用于真热假寒的治则是 

A.塞因塞用 

B.寒者热之 

C.热因热用 

D.寒因寒用 

E.通因通用 

30.“三焦者，决渎之官，水道出焉。”出自 

A.《素问·灵兰秘典论》 
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B.《灵枢·营卫生会》 

C.《难经·三十八难》 

D.《灵枢·本输》 

E.《灵枢·经脉》 

31.昼夜分阴阳，属于“阴中之阴”的时间是 

A.前半夜 

B.后半夜 

C.上午 

D.中午 

E.下午 

32.具有调节汗孔开合作用的气是 

A.元气 

B.宗气 

C.营气 

D.卫气 

E.脏腑之气 

33.奇经八脉中既称“血海”又称“十二经脉之海”的是 

A.带脉 

B.维脉 

C.冲脉 

D.任脉 

E.督脉 

34.肝火犯肺，属于 

A.火乘金 

B.金乘木 

C.火侮金 

D.木侮金 

E.火克金 

35.阳气不足，不能制阴，出现寒证，此为 
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A.阴胜则寒 

B.阴虚则热 

C.阳虚则寒 

D.阳损及阴 

E.阳胜则热 

36.五脏中“封藏之本”所指的是 

A.肾 

B.心 

C.肺 

D.肝 

E.脾 

37.阴中求阳的治法适用于 

A.阳盛 

B.阴阳两虚 

C.阴虚 

D.阳虚 

E.阴盛 

38.根据十二经脉流注次序，小肠经下交的经脉是 

A.足少阳经 

B.足少阴经 

C.手少阳经 

D.足太阳经 

E.足厥阴经 

39.下列病邪致病最易出现头痛、恶风、汗出等症状的是 

A.风邪 

B.寒邪 

C.火邪 

D.湿邪 

E.燥邪 
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40.大怒易损伤的脏腑是 

A.心 

B.脾 

C.肾 

D.肝 

E.肺 

41.生姜配伍生半夏，可降低生半夏的毒性，此属于何种配伍关系 

A.相使 

B.相恶 

C.相杀 

D.相反 

E.相须 

42.茯苓的功效是 

A.利水渗湿，安胎 

B.利水渗湿，泄热 

C.利水渗湿，清热排脓 

D.利水渗湿，健脾除痹 

E.利水渗湿，健脾宁心 

43.功效为补益肝肾、收敛固涩的药物是 

A.芡实 

B.莲子 

C.山茱萸 

D.海螵蛸 

E.桑螵蛸 

44.下列何药是治疗积滞便秘的要药 

A.大黄 

B.芒硝 

C.番泻叶 

D.火麻仁 

E.郁李仁 

45.附子的功效为 

A.回阳救逆，补火助阳 

B.温中散寒，回阳通脉 

C.补火助阳，温通经脉 

D.补火助阳，引火归原 

E.温通经脉，引火归原 

46.孕妇不宜使用代赭石，主要是由于含有微量元素 

A.汞 

Commented [宋纪显 5]:   



　　　　24 小时客服电话：010-82311666　免费咨询热线：4006501888

-10-

B.银 

C.砷 

D.铜 

E.锌 

47.下列药物中具有补肾助阳，祛风除湿功效的是 

A.鹿茸 

B.紫河车 

C.巴戟天 

D.肉苁蓉 

E.补骨脂 

48.功效为消食除胀、降气化痰的药物是 

A.山楂 

B.神曲 

C.麦芽 

D.鸡内金 

E.莱菔子 

49.车前子的功效不包括的是 

A.明目 

B.祛痰 

C.利尿通淋 

D.渗湿止泻 

E.收湿敛疮 

50.乌梅不具有的功效是 

A.敛肺止咳 

B.涩肠止泻 

C.安蛔止痛 

D.补肾宁心 

E.生津止渴 

51.下列药物中既为补肾阴之要药，又为养血补虚之要药的是 
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A.人参 

B.鹿茸 

C.当归 

D.阿胶 

E.熟地黄 

52.狗脊的功效是 

A.祛风湿，补肝肾，安胎 

B.祛风湿，补肝肾，利水 

C.祛风湿，强筋骨，利水 

D.祛风湿，补肝肾，强腰膝 

E.祛风湿，补肝肾，强筋骨 

53.功效为镇惊安神、平肝潜阳、收敛固涩的药物是 

A.朱砂 

B.磁石 

C.龙骨 

D.琥珀 

E.远志 

54.苦杏仁与紫苏子二者均有的功效是 

A.止咳平喘、润肠通便 

B.降气化痰、润肠通便 

C.降气化痰、止咳平喘 

D.止咳平喘、利水消肿 

E.泻肺平喘、润肠通便 

55.具有发散，行气，行血作用的药味是 

A.辛味 

B.甘味 

C.苦味 

D.酸味 

E.咸味 
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56.黄芪与茯苓的配伍关系属于 

A.相反 

B.相使 

C.相畏 

D.相恶 

E.相须 

57.具有滋补肝肾，益精明目功效的药物为 

A.天冬 

B.麦冬 

C.玉竹 

D.北沙参 

E.枸杞子 

58.黄芪与白术，二药均具有的作用是 

A.补气、利水、止汗 

B.燥湿健脾，益卫固表 

C.补气利水，安胎 

D.补气健脾，升阳举陷 

E.固表止汗，明目 

59.蕲蛇的主治病证不包括 

A.梅毒 

B.风麻 

C.破伤风 

D.小儿惊风 

E.脚气水肿 

60.下列各项中为治肺气壅遏所致喘咳的要药是 

A.石膏 

B.细辛 

C.辛夷 

D.麻黄 
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E.桂枝 

61.功效具有凉血止血、清肝泻火的药物是 

A.小蓟 

B.大蓟 

C.地榆 

D.槐花 

E.侧柏叶 

62.具有开窍醒神、辟秽止痛功效的药物是 

A.麝香 

B.冰片 

C.龙骨 

D.苏合香 

E.石菖蒲 

63.均具有清肝热、息风止痉功效的药对是 

A.石决明、决明子 

B.龙骨、牡蛎 

C.羚羊角、牛黄 

D.磁石、琥珀 

E.远志、磁石 

64.治疗肝郁气滞证，久疟痞块，应选用的药物是 

A.陈皮 

B.木香 

C.枳实 

D.青皮 

E.乌药 

65.治疗肝火上炎，目珠疼痛，应选用 

A.知母 

B.栀子 

C.天花粉 
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D.夏枯草 

E.石膏 

66.牵牛子的功效是 

A.泻水逐饮，消肿散结 

B.泻下逐水，去积杀虫 

C.峻下冷积，逐水退肿 

D.祛痰利咽，外用蚀疮 

E.润肠通便，润肺止咳 

67.青蒿、地骨皮都具有的功效是 

A.解毒疗疮 

B.解暑截疟 

C.清肺降火 

D.凉血除蒸 

E.生津止渴 

68.具有养阴生津功效的药物是 

A.牡丹皮 

B.赤芍 

C.紫草 

D.金银花 

E.生地黄 

69.丁香主治的病证是 

A.脚气肿痛 

B.阳虚外感 

C.胃寒呃逆 

D.寒湿痹痛 

E.蛔虫腹痛 

70.下列药物中，不具有行气，止痛功效的药物是 

A.郁金 

B.白前 



　　　　24 小时客服电话：010-82311666　免费咨询热线：4006501888

-15-

C.三棱 

D.姜黄 

E.川芎 

71.金钱草具有的功效是 

A.清肺化痰 

B.泄热通便 

C.解毒消肿 

D.清热解暑 

E.清肺润燥 

72.驱虫药的服用时间是 

A.空腹服 

B.饭后服 

C.定时服 

D.睡前服 

E.饭前服 

73.以下属于薄荷的功效是 

A.疏散风热，息风止痉 

B.疏散风热，明目退翳 

C.疏散风热，清肺润燥 

D.疏散风热，升举阳气 

E.疏散风热，利咽透疹 

74.下列清热毒药中，兼有止血功效的是 

A.白鲜皮 

B.熊胆 

C.穿心莲 

D.马齿苋 

E.金银花 

75.桔梗具有的功效为 

A.利气宽胸 
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B.燥湿化痰 

C.宣肺祛痰 

D.温肺祛痰 

E.降气止呕 

76.治疗热病伤津，烦热口渴，呕逆时作，舌燥少津者，应首选 

A.知母 

B.天花粉 

C.芦根 

D.栀子 

E.石膏 

77.胃火炽盛，消谷善饥，烦渴多饮者，治疗宜选用 

A.栀子 

B.黄连 

C.黄芩 

D.苦参 

E.黄柏 

78.既能治风寒表实无汗，又能治风寒表虚有汗的药物是 

A.紫苏 

B.麻黄 

C.荆芥 

D.香薷 

E.桂枝 

79.目前用于心脏骤停心脏复苏的首选药物为 

A.阿托品 

B.多巴胺 

C.肾上腺素 

D.去甲肾上腺素 

E.利多卡因 

80.不属于甲状腺功能亢进症典型表现的是 
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A.神经系统兴奋性增高 

B.患者表现为突眼 

C.常出现便秘的症状 

D.腺体两侧可扪及震颤和听到血管杂音 

E.本病多见于女性 

81.急性白血病出血的主要原因为 

A.凝血因子减少 

B.小血管浸润破坏 

C.血小板减少 

D.纤维蛋白溶解 

E.弥散性血管内凝血 

82.有助于慢性肾炎与高血压病肾损害鉴别的检查是 

A.肾穿刺病理检查 

B.血压水平监测 

C.尿常规 

D.肾功能 

E.血常规 

83.能阻止类风湿关节炎关节侵蚀及破坏的药物是 

A.生物制剂 

B.糖皮质激素 

C.非甾体类抗炎药 

D.抗风湿药物 

E.植物药 

84.糖尿病并发感染最常见的是 

A.泌尿系感染 

B.败血症 

C.化脓性细菌感染 

D.寄生虫感染 

E.胆管感染 
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85.下列哪项是慢性阻塞性肺疾病最主要的病因是 

A.感染 

B.氧化应激 

C.吸烟 

D.职业粉尘 

E.空气污染 

86.我国高血压病患者最主要并发症是 

A.肾脏损害 

B.高血压性心脏病 

C.脑出血与脑梗死 

D.冠心病 

E.主动脉夹层 

87.最易发生幽门梗阻的溃疡是 

A.球后溃疡 

B.胃多发溃疡 

C.胃角溃疡 

D.胃窦溃疡 

E.幽门管溃疡 

88.原发性肝癌最常见的表现是 

A.进行性肝肿大 

B.脾肿大、黄疸 

C.肝区疼痛 

D.食欲不振 

E.恶心呕吐 

89.X线钡餐检查诊断消化性溃疡的直接征象是 

A.充盈缺损 

B.胃壁蠕动减少呈皮革状 

C.黏膜呈锯齿状增粗 

D.有激惹及变形 
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E.龛影 

90.胃液分析显示胃酸缺乏，应考虑的诊断是 

A.胃息肉 

B.胃泌素瘤 

C.B 型胃炎 

D.慢性浅表性胃炎 

E.A 型胃炎 

91.慢性心力衰竭患者不出现的体征是 

A.舒张期奔马律 

B.奇脉 

C.心界轻度扩大 

D.心率增快 

E.肺动脉瓣区第二心音亢进 

92.对放射治疗最敏感的肺癌组织学类型是 

A.小细胞肺癌 

B.大细胞肺癌 

C.鳞状上皮癌 

D.类癌 

E.腺癌 

93.不属肺癌局部扩展所引起的表现是 

A.声音嘶哑 

B.上腔静脉压迫综合征 

C.局限性喘鸣 

D.胸痛 

E.吞咽困难 

94.肺炎链球菌肺炎胸部 X线早期仅见 

A.多数阴影需 6 周才完全吸收 

B.肺纹理增粗、紊乱 

C.早期可见病变部位的密度均匀影 
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D.肺实变期呈叶、段状密度均匀影 

E.消散期阴影密度逐渐升高 

95.可继发再生障碍性贫血的疾病是 

A.慢性肾炎 

B.肾病综合征 

C.急性胰腺炎 

D.病毒性肝炎 

E.糖尿病 

96.下列表现，提示哮喘病情危急的是 

A.口唇发绀 

B.胸廓饱满，叩诊呈过清音 

C.端坐呼吸 

D.两肺哮鸣音减弱或消失 

E.奇脉 

97.提示慢性肺源性心脏病患者出现肺动脉高压的体征是 

A.三尖瓣区收缩期杂音 

B.三尖瓣区舒张期奔马律 

C.S2亢进 

D.剑突下心脏搏动增强 

E.颈静脉充盈 

98.抗甲状腺药物最常见的不良反应是 

A.中毒性肝病 

B.过敏性休克 

C.胃肠道反应 

D.肝功能损害 

E.肾功能损害 

99.可出现牙龈肿胀的急性白血病是 

A.急巨细胞白血病 

B.急单白血病 
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C.急红白血病 

D.急淋白血病 

E.急粒白血病 

100.肺癌常见的淋巴结转移部位是 

A.颌下淋巴结 

B.颏下淋巴结 

C.颈前淋巴结 

D.锁骨上淋巴结 

E.腋窝淋巴结 

101.社区获得性肺炎的主要致病菌为 

A.肺炎链球菌 

B.链球菌 

C.金黄色葡萄球菌 

D.大肠埃希菌 

E.克雷白杆菌 

102.肝硬化并发肝性脑病时，饮食治疗的原则是 

A.限制或禁食蛋白 

B.低糖饮食 

C.高优质蛋白饮食 

D.低盐、低脂饮食 

E.高糖饮食 

103.下列各项，属慢性心力衰竭基本病因的是 

A.情绪激动 

B.心脏负荷增加 

C.感染 

D.心律失常 

E.体力活动 

104.患者上消化道大出血休克时，首先的治疗措施是 

A.放置胃管注入止血药物 
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B.平卧位，下肢抬高并予吸氧 

C.紧急胃镜止血 

D.积极补充血容量 

E.静脉注入奥美拉唑 

105.下列各项哪项是哮喘发作时，缓解支气管痉挛作用最快的 

A.茶碱 

B.β2受体激动剂 

C.色苷酸钠 

D.异丙托溴铵 

E.糖皮质激素 

106.某患者急性中毒皮肤潮红，皮肤黏膜呈樱桃红色，则其中毒现象见于 

A.毒蕈中毒 

B.阿托品中毒 

C.吗啡中毒 

D.甲醇中毒 

E.一氧化碳中毒 

107.与慢性胃炎发病密切相关的细菌是 

A.副溶血弧菌 

B.大肠埃希菌 

C.金黄色葡萄球菌 

D.幽门螺杆菌 

E.沙门菌 

108.癫痫持续状态患者经治疗抽搐停止后，维持治疗常用的药物是 

A.10％水合氯醛保留灌肠 

B.异戊巴比妥静注 

C.地西泮静注 

D.苯巴比妥肌注 

E.苯妥英钠静注 

109.下列关于处方的保存期限叙述错误的是 
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A.儿科处方保存期限为 1年 

B.普通处方及急诊处方保存期限为 2年 

C.医疗用毒性药品处方保存期限为 2年 

D.第二类精神药品处方保存期限为 2年 

E.麻醉药品和第一类精神药品处方保存期限为 3年 

110.下列不属于乙类传染病的是 

A.艾滋病 

B.黑热病 

C.血吸虫病 

D.病毒性肝炎 

E.传染性非典型肺炎 

111.国务院卫生行政部门建立重大、紧急疫情的 

A.制定行政区域应急预案 

B.预防控制体系 

C.信息报告系统 

D.监测与预警系统 

E.制定全国突发事件应急预案 

112.县级以上各级人民政府应当采取措施加强对中医药文献的 

A.收集、鉴定、利用 

B.学习、培训 

C.保管、整理和研究工作 

D.收集、整理、研究和保护工作 

E.鉴定、保管和利用工作 

113.国家支持、鼓励各种方式发展中医药事业，鼓励境内外组织和个人通过 

A.以国家为主投资开办中医医疗机构 

B.以民间投资为改革方向开办中医医疗机构 

C.开办中医药教育机构发展中医药事业 

D.开办中医医疗机构发展中医药事业 

E.捐资、投资等方式扶持中医药事业发展 

114.下列各项属于护士行为规范的是 

A.不过度医疗 
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B.不违规签署医学证明文件 

C.使用适宜诊疗技术和药物 

D.竭诚协助医生诊治，密切观察患者病情 

E.严格遵循临床诊疗规范和技术操作规范 

二、B 型题 

（115～116题共用选项） 

A.疾病 

B.证候 

C.症状 

D.病症 

E.体征 

115.机体阴阳失调后的一个完整的异常生命过程，指的是 

116.疾病过程中某一阶段或某一类型的病理概括，指的是 

（117～118题共用选项） 

A.火 

B.燥 

C.暑 

D.寒 

E.风 

117.六淫邪气中，最易伤肺的是 

118.具有明显季节性的邪气是 

（119～120题共用选项） 

A.任脉 

B.督脉 

C.带脉 

D.冲脉 

E.阴维脉 

119.被称为十二经脉之海的是 

120.与女子妊娠密切相关的经脉 
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（121～122题共用选项） 

A.佐金平木法 

B.抑木扶土法 

C.滋水涵木法 

D.培土生金法 

E.泻南补北法 

121.肝火犯肺证的治法是 

122.肝脾不和的治法是 

（123～124题共用选项） 

A.怒 

B.喜 

C.思 

D.悲 

E.恐 

123.脾在志为 

124.肺在志为 

（125～126题共用选项） 

A.石菖蒲 

B.龙骨 

C.酸枣仁 

D.合欢皮 

E.远志 

125.具有解郁安神，活血消肿功效的药物是 

126.具有镇惊安神，平肝潜阳功效的药物是 

（127～128题共用选项） 

A.藜芦 

B.贝母 

C.三棱 

D.芒硝 
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E.半夏 

127.不宜与细辛同用的药物是 

128.不宜与牙硝同用的药物是 

（129～130题共用选项） 

A.乌药 

B.沉香 

C.薤白 

D.木香 

E.川楝子 

129.功效具有行气止痛、温肾散寒的药物是 

130.功效具有行气止痛、纳气平喘的药物是 

（131～132题共用选项） 

A.肉桂 

B.吴茱萸 

C.干姜 

D.花椒 

E.丁香 

131.治疗中焦虚寒，肝气郁滞，巅顶头痛，宜选用 

132.治疗蛔虫引起的腹痛，宜选用 

（133～134题共用选项） 

A.白鲜皮 

B.蛇床子 

C.山茱萸 

D.土茯苓 

E.秦皮 

133.既能杀虫止痒燥湿，又能温肾壮阳的药物是 

134.既能治疗梅毒，又能治疗湿热疮毒的药物是 

（135～136题共用选项） 

A.远志 



　　　　24 小时客服电话：010-82311666　免费咨询热线：4006501888

-27-

B.酸枣仁 

C.合欢皮 

D.琥珀 

E.磁石 

135.既能祛痰开窍，又能宁心安神的药物是 

136.既能活血散瘀，又能镇惊安神的药物是 

（137～138题共用选项） 

A.导尿 

B.血培养 

C.尿常规 

D.尿培养 

E.静脉肾盂造影 

137.尿路感染的确诊依据是 

138.医源性尿路感染的常见原因是 

（139～140题共用选项） 

A.肾衰竭 

B.贫血 

C.蝶形红斑 

D.皮肤光敏感 

E.对称性多关节疼痛 

139.系统性红斑狼疮特征性的表现是 

140.系统性红斑狼疮的主要死亡原因是 

（141～142题共用选项） 

A.高血压性动脉硬化 

B.颅脑外伤 

C.情绪激动或过度用力 

D.高脂血症 

E.电解质紊乱 

141.脑出血最主要的病因为 
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142.高血压性脑出血最常见的诱发因素为 

（143～144题共用选项） 

A.葡萄糖酸钙 

B.重组人类红细胞生成素 

C.氯化钾 

D.碳酸氢钠 

E.维生素类 

143.尿毒症对抗钾对心肌毒性的药物是 

144.尿毒症严重酸中毒者应使用的药物是 

（145～146题共用选项） 

A.菊花样缺损 

B.皮革状 

C.虫蚀样充盈缺损 

D.龛影 

E.变形 

145.肝硬化食管静脉曲张 X线钡餐检查的表现是 

146.肝硬化胃底静脉曲张 X线钡餐检查的表现是 

（147～148题共用选项） 

A.霍乱 

B.梅毒 

C.艾滋病 

D.肺炭疽 

E.登革热 

147.在乙类传染病中需要采取甲类传染病的预防以及控制措施的疾病是 

148.以上属于甲类传染病的是 

（149～150题共用选项） 

A.新药 

B.麻醉药 

C.进口药 
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D.处方药 

E.非处方药 

149.必须持有执业医师开具的处方才可调配、购买和使用的药品是 

150.消费者可根据自行判断并进行购买和使用的药品是 

中医执业医师-模拟试卷（第一单元）答案及解析 

一、A1 型题 

1.【正确答案】E 

【答案解析】脾主升，胃主降，脾气升，则水谷之精微得以输布；胃气降，则水谷及其糟粕

才得以下行。脾胃属土，居中央，主四时，养四脏，脾气升而胃气降，斡旋四脏之气的升降

运动，为脏气升降之枢纽。 

2.【正确答案】A 

【答案解析】藏象学说的主要特点是以五脏为中心的整体观，主要体现在以五脏为中心的人

体自身的整体性及五脏与自然环境的统一性两个方面。 

3.【正确答案】E 

【答案解析】十二经别，多分布于肘膝、脏腑、躯干、颈项及头部。其循行分布特点，可用

“离、合、出、入”来加以概括。十二经别循行，多从四肢肘膝以上部位别出，称为“离”；

走入体腔脏腑深部，呈向心性循行，称为“入”；然后浅出体表，而上头面，称为“出”；阴

经的经别合于相表里的阳经经别，然后一并注入六条阳经，称为“合”。每一对相表里的经

别组成一“合”，这样十二经别分手足三阴、三阳共组成六对，称为“六合”。 

4.【正确答案】B 

【答案解析】中医探求病因，主要是以临床表现为依据，通过分析病证的症状、体征来推求

病因，为治疗用药提供依据。这种方法称为“辨症求因”，又称“审症求因”，是中医病因学

的主要特点之一。 

5.【正确答案】A 

【答案解析】脑为元神之府。 

6.【正确答案】C 

【答案解析】味，就是酸、苦、甘、辛、咸五种滋味，辛、甘、淡三味属阳，酸、苦、咸三

味属阴。 

7.【正确答案】D 
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【答案解析】阳虚阴盛之寒从中生，与外感寒邪之外寒的区别是：“内寒”的临床特点主要

是虚而有寒，以虚为主；“外寒”的临床特点是以寒邪为主，多为实寒。 

8.【正确答案】E 

【答案解析】津液是津和液的总称。质地较清稀，流动性较大，布散于体表皮肤、肌肉和孔

窍，并能渗入血脉之内，起滋润作用的，称为津；质地较浓稠，流动性较小，灌注于骨节、

脏腑、脑、髓等，起濡养作用的，称为液。 

9.【正确答案】A 

【答案解析】脾主运化，胃主受纳，受纳与运化相辅相成。二者一纳一运，紧密配合，完成

饮食物的消化吸收。在病理上，胃之受纳失常则脾之运化不利，脾失健运则胃纳失常，出现

恶心呕吐、脘腹胀满、不思饮食等，中医称为“脾胃不和”。 

10.【正确答案】B 

【答案解析】阴阳互滋互制：肝气由肝精肝血所化所养，内含肝阴与肝阳；肾气由肾精化生，

内含肾阴与肾阳。不仅肝血与肾精之间存在着同源互化的关系，而且肝肾阴阳之间也存在着

相互资养和相互制约的联系。 

11.【正确答案】B 

【答案解析】“阳生阴长，阳杀阴藏”主要是讲的一年里的阴阳变化以及万物的生长情况。

阳生阴长主要讲上半年，也就是春夏的变化。在这个过程中，阳渐渐生，阴渐渐长，阳杀阴

藏说的是秋冬季，阳气渐渐衰退，阴气也就封藏起来。所以体现了阴阳的互根关系。 

12.【正确答案】D 

【答案解析】阴偏衰即阴虚，指机体阴气不足，凉润、宁静、抑制等功能减退，出现代谢相

对增快，功能虚性亢奋，产热相对增多的病理变化。一般的说，其病机特点多表现为阴气不

足，阴不制阳，阳气相对偏盛的虚热证。 

13.【正确答案】A 

【答案解析】《素问·上古天真论》记述了肾气由稚嫩到充盛，由充盛到衰少继而耗竭的演

变过程，说：“女子七岁，肾气盛，齿更发长。二七而天癸至，任脉通，太冲脉盛，月事以

时下，故有子。三七，肾气平均，故真牙生而长极。四七，筋骨坚，发长极，身体盛壮。五

七，阳明脉衰，面始焦，发始堕，六七，三阳脉衰于上，面皆焦，发始白。七七，任脉虚，

太冲脉衰少，天癸竭，地道不通，故形坏而无子也。丈夫八岁，肾气实，发长齿更。二八，

肾气盛，天癸至，精气溢泻，阴阳和，故能有子。三八，肾气平均，筋骨劲强，故真牙生而
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长极。四八，筋骨隆盛，肌肉满壮。五八，肾气衰，发堕齿槁。六八，阳气衰竭于上，面焦，

发鬓颁白。七八，肝气衰，筋不能动，天癸竭，精少，肾藏衰，形体皆极。八八，则齿发

去。” 

14.【正确答案】B 

【答案解析】在病理上，肺失清肃，津液不能下达，大肠失润，传导失常，可见大便干结难

下。若肺气虚弱，推动无力，大肠传导无力，可见大便困难。中医称之为“气虚便秘”。反

之，若大肠腑气不通，传导不利，则肺气壅塞而不能下降，出现胸闷、咳喘、呼吸困难等，

是谓上窍不通则下窍不利，下窍不利则上窍为之闭塞。 

15.【正确答案】C 

【答案解析】营气分布于血脉之中，成为血液的组成部分，循脉上下，营运于全身。 

16.【正确答案】C 

【答案解析】《素问·宣明五气》所说：“心藏神，肺藏魄，肝藏魂，脾藏意，肾藏志。”

魄是与生俱来的感知觉和运动能力；魂是人的意识活动；意、志是人类特有的理智、理性等

精神活动。心神统率魂、魄、意、志诸神，是精神活动的主宰，故张介宾说：“心为五脏六

腑之大主，而总统魂魄，兼赅意志。” 

17.【正确答案】C 

【答案解析】肝主疏泄，是指肝气具有疏通气机，使之畅达的功能。怒伤肝，影响肝的疏泄

功能。七情过激损伤相应之脏。即心在志为喜，过喜则伤心；肝在志为怒，过怒则伤肝；脾

在志为思，过度思虑则伤脾；肺在志为悲为忧，悲忧过度则伤肺；肾在志为恐，过恐则伤肾。 

18.【正确答案】C 

【答案解析】真虚假实：是指病机的本质为“虚”，但表现出“实”的假象。大多是因正气

虚弱，脏腑经络之气不足，推动无力所致，故真虚假实证又称为“至虚有盛候”。如脾气虚

弱，运化无力之食少脘腹胀满；气血亏损，血海空虚之女子经闭等。 

19.【正确答案】A 

【答案解析】津伤化燥，又称“内燥”。内燥病变可发生于各脏腑组织，但以肺、胃及大肠

为多见。常见肌肤干燥不泽，起皮脱屑，甚则皲裂，口燥咽干，舌上无津，大便燥结，小便

短赤等症。如以肺燥为主，还兼见干咳无痰、甚则咯血；以胃燥为主时，可见食少、舌光红

无苔；若系肠燥，则兼见便秘等症。 

20.【正确答案】B Commented [宋纪显 12]:   
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【答案解析】藏泄互用：肝主疏泄，肾主封藏，二者之间存在着相互为用、相互制约的关系。

肝气疏泄可促使肾气封藏有度，肾气闭藏可防肝气疏泄太过。疏泄与封藏，相反而相成，从

而调节女子的月经来潮、排卵和男子的排精。 

21.【正确答案】A 

【答案解析】“木曰曲直”：“曲”，屈也；“直”，伸也。曲直，是指树木的枝条具有生长、

柔和，能屈又能伸的特性，引申为凡具有生长、升发、条达、舒畅等性质或作用的事物和现

象，归属于木。 

22.【正确答案】B 

【答案解析】脾主升清，是指脾气的升动转输作用，将胃肠道吸收的水谷精微和水液上输于

心、肺等脏，通过心、肺的作用化生气血，以营养濡润全身。升，是指脾气运动的特点，以

上升为主；清，则指水谷精微等营养物质。D是指津液的输布，虽与升清有关，但主要是指

肺的宣发和输布作用，E是脾主升清与胃主降浊的相对关系。 

23.【正确答案】E 

【答案解析】心之华在面，肺之华在毛，脾之华在唇，肝之华在爪，肾之华在发。 

24.【正确答案】E 

【答案解析】阴阳互根是指一切事物或现象中相互对立着的阴阳两个方面，可以相互依存，

互为根本的关系。阴中求阳体现了阴阳这种相互依存的关系。 

25.【正确答案】D 

【答案解析】手之三阴，从脏走手；手之三阳，从手走头；足之三阳，从头走足；足之三阴，

从足走腹。 

26.【正确答案】A 

【答案解析】痰饮通常称为有形实邪，其随气流行，或停滞于经脉，或留滞于脏腑。若流注

经络，可致经络阻滞，气血运行不畅，出现肢体麻木、屈伸不利，甚则半身不遂等。若结于

局部，可形成瘰疬痰核、阴疽流注等。 

27.【正确答案】A 

【答案解析】易伤肺为燥邪的致病特点。 

28.【正确答案】A 

【答案解析】依据五行相生规律确定的治法，常用的有滋水涵木法、益火补土法、培土生金

法和金水相生法四种。依据五行相克规律确定的治法，常用的有抑木扶土法、培土制水法、
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佐金平木法和泻南补北法四种。 

29.【正确答案】D 

【答案解析】寒因寒用指治疗内真热而外假寒的方法。病的实质是真热，而表现出假寒的现

象，亦即内真热而外假寒，须用寒凉药治疗。 

30.【正确答案】A 

【答案解析】《素问·灵兰秘典论》说：“三焦者，决渎之官，水道出焉。”津液自胃肠经

三焦下渗膀胱，三焦水道通畅，则津液源源不断渗入膀胱，成为尿液生成之源。《灵枢·本

输》说：“三焦者，中渎之府也，水道出焉，属膀胱。” 

31.【正确答案】A 

【答案解析】昼夜阴阳属性的一般说法是：上午属阳中之阳，下午属阳中之阴，前半夜属阴

中之阴，后半夜属阴中之阳。 

32.【正确答案】D 

【答案解析】卫气行于脉外，具有温分肉、充皮肤、肥腠理、司开合者也，所以卫气具有调

节汗孔开合作用。 

33.【正确答案】C 

【答案解析】冲脉有调节十二经脉气血的功能，故称“十二经脉之海”；又起于胞中，有促

进生殖的功能，故又称“血海”。 

34.【正确答案】D 

【答案解析】肝属木，肺属金，金克木，现在肝火犯肺，属于相侮。 

35.【正确答案】C 

【答案解析】阳虚则寒即为阳气不足，不能制阴，出现寒证。 

36.【正确答案】A 

【答案解析】肾的主要生理特性是主蛰守。主蛰，喻指肾有潜藏、封藏、闭藏之生理特性，

是对其藏精功能的高度概括。肾气封藏则精气盈满，人体生机旺盛，故说肾为封藏之本。 

37.【正确答案】D 

【答案解析】对于阴阳偏衰的虚热及虚寒证的治疗，补阳时适当佐以补阴药谓之阴中求阳，

补阴时适当佐以补阳药谓之阳中求阴。阴中求阳，适用于阳虚，补阳为主，兼以补阴。 

38.【正确答案】D 

【答案解析】十二经脉的流注次序：肺大胃脾心小肠，膀肾包焦胆肝藏。所以手太阳小肠经
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与足太阳膀胱经交接。 

39.【正确答案】A 

【答案解析】风性轻扬开泄，易袭阳位：风邪具轻扬、向上、向外特性。开泄，指风邪伤人

易使腠理不固而汗出。故风邪侵袭，常伤及人体的上部（头、面）、和肌表，易出现头痛、

汗出、恶风、咽痒咳嗽等症。 

40.【正确答案】D 

【答案解析】七情过激损伤相应之脏。即心在志为喜，过喜则伤心；肝在志为怒，过怒则伤

肝；脾在志为思，过度思虑则伤脾；肺在志为悲为忧，悲忧过度则伤肺；肾在志为恐，过恐

则伤肾。 

41.【正确答案】C 

【答案解析】相杀：就是一种药物能够减轻或消除另一种药物的毒副作用。如生姜能减轻或

消除生半夏和生南星的毒性或副作用，所以说生姜杀生半夏和生南星的毒。 

42.【正确答案】E 

【答案解析】茯苓功效：利水渗湿，健脾，宁心。 

43.【正确答案】C 

【答案解析】山茱萸的功效：补益肝肾，收敛固涩。 

桑螵蛸功效：固精缩尿，补肾助阳。 

海螵蛸功效：固精止带，收敛止血，制酸止痛，收湿敛疮。 

芡实功效：益肾固精，健脾止泻，除湿止带。 

莲子功效：益肾固精，补脾止泻，止带，养心安神。 

44.【正确答案】A 

【答案解析】大黄的应用： 

（1）积滞便秘。有较强泻下作用，能荡涤胃肠，推陈致新，为治疗积滞便秘之要药。 

（2）血热吐衄，目赤咽肿。 

（3）热毒疮疡，烧烫伤。 

（4）瘀血诸证。 

（5）湿热痢疾，黄疸，淋证。泻下通便，导湿热外出。 

45.【正确答案】A 

【答案解析】附子的功效：回阳救逆，补火助阳，散寒止痛。故正确选项是 A。 Commented [宋纪显 13]:   
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46.【正确答案】C 

【答案解析】代赭石使用注意：孕妇慎用。因含微量砷，故不宜长期服用。 

47.【正确答案】C 

【答案解析】巴戟天功效：补肾助阳，祛风除湿。 

鹿茸功效：补肾阳，益精血，强筋骨，调冲任，托疮毒。 

紫河车功效：补肾益精，养血益气。 

肉苁蓉功效：补肾助阳，润肠通便。 

补骨脂功效：补肾壮阳，固精缩尿，温脾止泻，纳气平喘。 

48.【正确答案】E 

【答案解析】莱菔子功效：消食除胀，降气化痰。 

山楂功效：消食化积，行气散瘀。 

神曲功效：消食和胃。 

麦芽功效：消食健胃，回乳消胀，疏肝解郁。 

鸡内金功效：消食健胃，涩精止遗。 

49.【正确答案】E 

【答案解析】车前子功效：利尿通淋，渗湿止泻，明目，祛痰。故正确的选项是 E。 

50.【正确答案】D 

【答案解析】乌梅功效：敛肺止咳，涩肠止泻，安蛔止痛，生津止渴。 

51.【正确答案】E 

【答案解析】熟地黄 

应用：（1）血虚诸证。为养血补虚之要药。 

（2）肝肾阴虚诸证。为补肾阴之要药。 

52.【正确答案】D 

【答案解析】狗脊功效：祛风湿，补肝肾，强腰膝。 

53.【正确答案】C 

【答案解析】龙骨功效：镇惊安神，平肝潜阳，收敛固涩。 

54.【正确答案】A 

【答案解析】苦杏仁与紫苏子均有止咳平喘、润肠通便的作用，可用于治疗咳嗽气喘，以及

肠燥便秘。但苦杏仁长于宣肺，多用于肺气不宣之咳嗽气喘；紫苏子润降，长于降气兼能化
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痰，故适用于痰壅气逆之咳嗽气喘。故正确的选项是 A。 

55.【正确答案】A 

【答案解析】辛：有发散，行气，行血等作用。一般来讲，解表药，行气药，活血药多具有

辛味。多用治表证及气血阻滞之证。故正确的选项是 A。 

56.【正确答案】B 

【答案解析】相使就是以一种药物为主，另一种药物为辅，两种药物合用，辅药可以提高主

药的功效。如黄芪补气利水，茯苓利水健脾，两药配合，茯苓能提高黄芪补气利水的治疗效

果，其二者配伍属于相使。 

57.【正确答案】E 

【答案解析】枸杞子功效：滋补肝肾，益精明目。 

天冬功效：养阴润燥，清肺生津。 

麦冬功效：养阴润肺，益胃生津，清心除烦。 

北沙参功效：养阴清肺，益胃生津。 

玉竹功效：养阴润燥，生津止渴。 

58.【正确答案】A 

【答案解析】黄芪功效：补气健脾，升阳举陷，益卫固表，利尿消肿，托毒生肌。 

白术功效：健脾益气，燥湿利尿，止汗，安胎。 

黄芪与白术，二药均能补气、利水、止汗，但二药作用有所不同：黄芪补脾肺之气，而白术

主要补脾气；黄芪补中气而升阳，长于治疗中气不足、气虚下陷诸证，而白术补中气长于治

疗脾虚失运、水湿痰饮内停诸证；黄芪补气利水，白术补气燥湿；黄芪补气固表之力强于白

术。此外，黄芪还能补气托毒、补气生血、补气通络，而白术则能补气安胎等。 

59.【正确答案】E 

【答案解析】蕲蛇应用：（1）风湿顽痹，中风半身不遂。能内走脏腑，外达肌表而透骨搜

风，以祛内外之风邪，为截风要药，又能通经络。 

（2）小儿惊风，破伤风。既能祛外风，又能息内风，风去则惊搐自定，为治抽搐痉挛常用

药。 

（3）麻风、疥癣。本品能外走肌表而祛风止痒，兼以毒攻毒，故风毒之邪壅于肌肤亦常用

之。 

此外，本品有毒，能以毒攻毒，可治瘰疬、梅毒、恶疮。 
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60.【正确答案】D 

【答案解析】麻黄应用：（1）风寒感冒。为发汗解表之要药。 

（2）咳嗽气喘。为治肺气壅遏所致喘咳的要药。 

（3）风水水肿。 

此外，取麻黄散寒通滞之功，也可用治风寒痹证，阴疽，痰核。 

故根据题干要求，此题的正确选项是 D。 

61.【正确答案】D 

【答案解析】槐花功效：凉血止血，清肝泻火。 

侧柏叶功效：凉血止血，化痰止咳，生发乌发。 

地榆功效：凉血止血，解毒敛疮。 

大蓟功效：凉血止血，散瘀解毒消痈。 

小蓟功效：凉血止血，散瘀解毒消痈。 

62.【正确答案】D 

【答案解析】苏合香功效：开窍醒神，辟秽，止痛。 

麝香功效：开窍醒神，活血通经，消肿止痛，催生下胎。 

冰片功效：开窍醒神，清热止痛。 

石菖蒲功效：开窍醒神，化湿和胃，宁神益志。 

龙骨功效：镇惊安神，平肝潜阳，收敛固涩。 

63.【正确答案】C 

【答案解析】羚羊角与牛黄均归心、肝经，均具有清肝热、息风止痉功效。同可用治温热病

壮热神昏及肝风惊厥抽搐。 

64.【正确答案】D 

【答案解析】青皮疏肝破气，消积化滞。主治：肝郁气滞证；气滞脘腹疼痛；食积腹痛；癥

瘕积聚，久疟痞块。 

65.【正确答案】D 

【答案解析】夏枯草 

性能：辛、苦，寒。归肝、胆经。 

功效：清热泻火，明目，散结消肿。 

主治病证：目赤肿痛，头痛眩晕，目珠夜痛；瘰疬，瘿瘤；乳痈肿痛。 
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66.【正确答案】B 

【答案解析】牵牛子功效：泻下逐水，去积杀虫。 

67.【正确答案】D 

【答案解析】青蒿功效：清透虚热，凉血除蒸，解暑，截疟。 

地骨皮功效：凉血除蒸，清肺降火，生津止渴。 

68.【正确答案】E 

【答案解析】生地黄功效：清热凉血，养阴生津。 

69.【正确答案】C 

【答案解析】丁香 

功效：温中降逆，散寒止痛，温肾助阳。 

主治病证：胃寒呕吐、呃逆；脘腹冷痛；阳痿，宫冷。 

70.【正确答案】B 

【答案解析】白前功效：降气化痰。 

郁金功效：活血止痛，行气解郁，清心凉血，利胆退黄。 

姜黄功效：活血行气，通经止痛。 

三棱功效：破血行气，消积止痛。 

川芎功效：活血行气，祛风止痛。 

71.【正确答案】C 

【答案解析】金钱草功效：利湿退黄，利尿通淋，解毒消肿。 

72.【正确答案】A 

【答案解析】驱虫药的服用时间是空腹服。 

73.【正确答案】E 

【答案解析】薄荷功效：疏散风热，清利头目，利咽透疹，疏肝行气。 

74.【正确答案】D 

【答案解析】马齿苋功效：清热解毒，凉血止血，止痢。 

75.【正确答案】C 

【答案解析】桔梗功效：宣肺，祛痰，利咽，排脓。 

76.【正确答案】C 

【答案解析】知母功效：清热泻火，滋阴润燥。 
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天花粉功效：清热泻火，生津止渴，消肿排脓。 

芦根功效：清热泻火，生津止渴，除烦，止呕，利尿。用于热病烦渴，胃热呕吐，肺热咳嗽，

肺痈吐脓，热淋涩痛。 

栀子功效：泻火除烦，清热利湿，凉血解毒。 

石膏功效：生用：清热泻火，除烦止渴；煅用：敛疮生肌，收湿，止血。 

77.【正确答案】B 

【答案解析】栀子功效：泻火除烦，清热利湿，凉血解毒。 

黄连功效：清热燥湿，泻火解毒。用于湿热痞满，呕吐吞酸；湿热泻痢；高热神昏，心烦不

寐，血热吐衄；痈肿疖疮，目赤牙痛；消渴；外治湿疹、湿疮、耳道流脓。 

黄芩功效：清热燥湿，泻火解毒，止血，安胎。 

苦参功效：清热燥湿，杀虫，利尿。 

黄柏功效：清热燥湿，泻火解毒，除骨蒸。 

78.【正确答案】E 

【答案解析】桂枝辛温发散，甘温助阳，可行里达表，能温通一身之阳气，有流畅血脉之功。

功能发汗解肌、温通经脉、助阳化气。作用重点在于温通阳气，向上向外，通阳扶卫，发汗

解肌而散风寒，用治外感风寒，无论有汗无汗的表虚、表实证，均可适用。 

79.【正确答案】C 

【答案解析】肾上腺素为心肺复苏的首选药物。 

80.【正确答案】C 

【答案解析】甲状腺功能亢进症消化系统的表现为食欲亢进，稀便、排便次数增加。 

81.【正确答案】C 

【答案解析】急性白血病出血与血小板减少有关。 

82.【正确答案】A 

【答案解析】原发性高血压继发肾损害患者年龄较大，先有高血压后出现蛋白尿，尿蛋白定

量多。 

83.【正确答案】D 

【答案解析】类风湿关节炎的药物治疗：改善病情的抗风湿药及免疫抑制剂起效缓慢，对疼

痛的缓解作用较差，但能延缓或阻止关节的侵蚀及破坏。 

84.【正确答案】C 
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【答案解析】糖尿病多为化脓性细菌感染、肺结核和真菌感染等。 

85.【正确答案】C 

【答案解析】吸烟是 COPD最主要的病因。 

86.【正确答案】C 

【答案解析】脑出血和脑梗死是高血压最主要的并发症。前者多在情绪激动、用力情况下出

现，表现为剧烈头痛、恶心呕吐、偏瘫、意识障碍等；后者多在安静状态或睡眠中出现，多

表现为三偏综合征或伴运动性失语，轻者仅表现为短暂脑缺血发作。 

87.【正确答案】E 

【答案解析】幽门梗阻多发生于幽门管溃疡。 

88.【正确答案】C 

【答案解析】原发性肝癌肝区疼痛最常见，呈持续性胀痛或隐痛，由癌肿迅速生长使肝包膜

绷紧所致。当肝表面的癌结节破裂，坏死的癌组织经血液流入腹腔时，可突然引起剧痛，出

现急腹症表现。 

89.【正确答案】E 

【答案解析】X 线钡餐检查有直接和间接两种征象。直接征象为龛影，对溃疡的诊断有确诊

意义。 

90.【正确答案】E 

【答案解析】胃液分析：B 型胃炎胃酸分泌多正常，有时降低或升高。A 型胃炎黏膜萎缩严

重者，壁细胞损伤，数目减少，胃酸分泌减少，严重者胃酸缺如。 

91.【正确答案】B 

【答案解析】慢性心力衰竭体征： 

（1）肺部体征：随着病情由轻到重，肺部湿性啰音可从局限于肺底发展到全肺。病情严重

出现心源性哮喘时，可闻及散在哮鸣音。 

（2）心脏体征：心脏轻度扩大、心率加快、心音低钝，肺动脉瓣区第二心音亢进、心尖区

可闻及舒张期奔马律和／或收缩期杂音，可触及交替脉等。 

92.【正确答案】A 

【答案解析】放射治疗（简称放疗）分为根治性和姑息性两种。根治性放疗用于病灶局限、

因解剖原因不便手术或患者不愿意手术者，结合化疗可提高疗效。姑息性放疗目的在于抑制

肿瘤的发展，延迟肿瘤扩散和缓解症状，常用于控制骨转移性疼痛、上腔静脉压迫综合征、
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支气管阻塞及脑转移引起的症状。放疗对小细胞肺癌效果较好，其次为鳞癌和腺癌，其放射

剂量以腺癌最大，小细胞肺癌最小。 

93.【正确答案】C 

【答案解析】肿瘤局部扩展引起的表现： 

①肿瘤侵犯胸膜或纵隔，可产生不规则钝痛；侵入胸壁、肋骨或压迫肋间神经时可致剧烈胸

痛，呼吸、咳嗽时加重； 

②肿瘤压迫大气道，出现吸气性呼吸困难； 

③肿瘤侵及食管可表现咽下困难，也可引起支气管-食管瘘； 

④癌肿压迫或转移性淋巴结压迫喉返神经（左侧多见），则出现声音嘶哑； 

⑤肿瘤侵犯纵隔，压迫阻滞上腔静脉回流，导致上腔静脉压迫综合征，出现头、颈、前胸部

及上肢水肿淤血等； 

⑥肺上沟瘤（Pancoast 瘤）易压迫颈部交感神经引起 Homer 综合征，出现同侧眼睑下垂、

眼球内陷、瞳孔缩小、额部少汗等。 

94.【正确答案】B 

【答案解析】肺炎链球菌肺炎胸部 X线早期仅见肺纹理增粗、紊乱。肺实变期呈肺叶、肺段

分布的密度均匀阴影，并在实变阴影中可见支气管气道征，肋膈角可有少量胸腔积液征。消

散期显示实变阴影密度逐渐减低，呈散在的、大小不等的片状阴影，多数病例起病 3～4 周

后才能完全消散，老年患者病灶消散较慢，亦可呈机化性肺炎。 

95.【正确答案】D 

【答案解析】再障可以发生于病毒性肝炎之后，且病情较重。 

96.【正确答案】D 

【答案解析】严重哮喘发作，表现为呼吸困难、发绀、大汗淋漓、四肢湿冷、脉细数，两肺

满布哮鸣音，有时因支气管高度狭窄或被大量痰栓堵塞，肺部哮鸣音反可减弱或消失，此时

病情危急，经治疗不能缓解者，可导致呼吸衰竭甚至死亡。 

97.【正确答案】C 

【答案解析】肺动脉高压和右心室肥大体征 

（1）肺动脉高压：肺动脉瓣区 S2亢进。 

（2）右心室肥大：心浊音界向左扩大，剑突下触及心脏收缩期搏动，三尖瓣区闻及收缩期

杂音。 
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98.【正确答案】A 

【答案解析】抗甲状腺药物（ATD）不良反应有粒细胞减少、药疹和中毒性肝病。 

99.【正确答案】B 

【答案解析】齿龈肿胀多见于急单白血病。 

100.【正确答案】D 

【答案解析】锁骨上淋巴结是肺癌常见的转移部位。 

101.【正确答案】A 

【答案解析】社区获得性肺炎：主要致病菌为肺炎链球菌。 

102.【正确答案】A 

【答案解析】肝功能衰竭或有肝性脑病先兆应限制或禁食蛋白，避免进食粗糙、坚硬食物。

慎用巴比妥类等镇静药，禁用损害肝脏的药物。 

103.【正确答案】B 

【答案解析】心脏负荷增加为慢性心力衰竭最基本的病因。 

104.【正确答案】D 

【答案解析】上消化道大出血休克状态，血容量丢失过多，应尽快补充血容量。 

105.【正确答案】B 

【答案解析】β2受体激动剂是通过兴奋支气管平滑肌上的 β2受体，激活腺苷酸环化酶，

增加 ECMP的合成，提高细胞内 ECMP浓度，舒张支气管平滑肌，稳定肥大细胞膜，对速发性

哮喘作用显著，是缓解支气管痉挛作用最快的药物。 

106.【正确答案】E 

【答案解析】一氧化碳中毒常表现为皮肤潮红、胸闷、气短、呼吸困难、幻觉、视物不清、

判断力降低、运动失调、嗜睡、意识模糊或浅昏迷。口唇黏膜可呈樱桃红色。 

107.【正确答案】D 

【答案解析】幽门螺杆菌（Hp）感染是慢性胃炎最主要的病因。 

108.【正确答案】D 

【答案解析】癫痫持续状抽搐停止后，可给苯巴比妥肌注，每 8～12小时 1 次维持控制。同

时鼻饲或口服卡马西平或苯妥英钠，待口服药物达到有效血浓度后可逐渐停用苯巴比妥。 

109.【正确答案】B 

【答案解析】《处方管理办法》第五十条规定：处方由调剂处方药品的医疗机构妥善保存。
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普通处方、急诊处方、儿科处方保存期限为 1年，医疗用毒性药品、第二类精神药品处方保

存期限为 2年，麻醉药品和第一类精神药品处方保存期限为 3年。 

110.【正确答案】B 

【答案解析】乙类传染病是指：传染性非典型肺炎、艾滋病、病毒性肝炎、脊髓灰质炎、人

感染高致病性禽流感、麻疹、流行性出血热、狂犬病、流行性乙型脑炎、登革热、炭疽、细

菌性和阿米巴性痢疾、肺结核、伤寒和副伤寒、流行性脑脊髓膜炎、百日咳、白喉、新生儿

破伤风、猩红热、布鲁氏菌病、淋病、梅毒、钩端螺旋体病、血吸虫病、疟疾。选项 B属于

丙类传染病。 

111.【正确答案】C 

【答案解析】国家建立突发事件应急报告制度国务院卫生行政主管部门制定突发事件应急报

告规范，建立重大、紧急疫情信息报告系统。 

112.【正确答案】D 

【答案解析】县级以上各级人民政府应当采取措施加强对中医药文献的收集、整理、研究和

保护工作。有关单位和中医医疗机构应当加强重要中医药文献资料的管理、保护和利用。 

113.【正确答案】E 

【答案解析】国家鼓励境内外组织和个人通过捐资、投资等方式扶持中医药事业发展。 

114.【正确答案】D 

【答案解析】护士行为规范：第二十八条竭诚协助医生诊治，密切观察患者病情。发现患者

病情危急，应立即通知医师；在紧急情况下为抢救垂危患者生命，应及时实施必要的紧急救

护。 

二、B 型题 

（115～116题共用选项） 

115.【正确答案】A 

【答案解析】疾病，是致病邪气作用于人体，人体正气与之抗争而引起的机体阴阳失调、脏

腑组织损伤、生理机能失常或心理活动障碍的一个完整的异常生命过程。 

116.【正确答案】B 

【答案解析】证候，是疾病过程中某一阶段或某一类型的病理概括，一般由一组相对固定的、

有内在联系的、能揭示疾病某一阶段或某一类型病变本质的症状和体征构成。 

（117～118题共用选项） 
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117.【正确答案】B 

【答案解析】燥邪伤人，多自口鼻而入，首犯肺卫，发为外燥病证。肺为娇脏，喜清润而恶

燥。肺主气司呼吸，直接与自然界大气相通，且外合皮毛，开窍于鼻，燥邪多从口鼻而入，

故最易损伤肺津，从而影响肺气之宣降。 

118.【正确答案】C 

【答案解析】暑乃夏季的主气。暑邪致病，有明显的季节性，主要发生于夏至以后，立秋之

前。 

（119～120题共用选项） 

119.【正确答案】D 

【答案解析】冲脉上行于头，下至于足，后行于背，前布于胸腹，贯穿全身，通受十二经之

气血，为总领诸经气血之要冲。当脏腑经络气血有余时，冲脉能加以涵蓄和贮存，而在脏腑

经络气血不足时，则冲脉给予补充灌注，以维持人体各组织器官正常生理活动的需要。由于

冲脉能调节十二经脉气血，故又称其为“十二经脉之海”或“五脏六腑之海”。 

120.【正确答案】A 

【答案解析】任主胞胎，故任脉与妊娠关系密切。 

（121～122题共用选项） 

121.【正确答案】A 

【答案解析】佐金平木法是滋肺阴清肝火以治疗肝火犯肺病证的治法。 

122.【正确答案】B 

【答案解析】佐金平木法是滋肺阴清肝火以治疗肝火犯肺病证的治法。 

抑木扶土法是疏肝健脾或平肝和胃以治疗肝脾不和（或）肝气犯胃病证的治法。 

滋水涵木法是滋肾阴以养肝阴的治法。 

培土生金法是健脾生气以补益肺气的治法。 

泻南补北法是泻心火补肾水以治疗心肾不交病证的治法。 

（123～124题共用选项） 

123.【正确答案】C 

【答案解析】脾在志为思：思即思虑，属人体的情志活动。思虽为脾志，但与心神有关，故

有“思出于心，而脾应之”之说。思虑过度，或所思不遂，最易妨碍脾气运化，致使脾胃之

气结滞，脾气不能升清，胃气不能降浊，因而出现不思饮食、脘腹胀闷、头目眩晕等症。 
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124.【正确答案】D 

【答案解析】肺在志为忧（悲）：悲忧皆为人体正常的情绪变化或情感反映，由肺精、肺气

所化生。过度悲哀或过度忧伤，又可损伤肺精、肺气，或导致肺气的宣降运动失调。 

（125～126题共用选项） 

125.【正确答案】D 

【答案解析】合欢皮功效：解郁安神，活血消肿。 

126.【正确答案】B 

【答案解析】龙骨功效：镇惊安神，平肝潜阳，收敛固涩。 

（127～128题共用选项） 

127.【正确答案】A 

【答案解析】十八反：甘草反甘遂、大戟、海藻、芫花；乌头反贝母、瓜蒌、半夏、白蔹、

白及；藜芦反人参、沙参、丹参、玄参、细辛、芍药。（“本草明言十八反，半蒌贝蔹及攻

乌，藻戟遂芫俱战草，诸参辛芍叛藜芦。”） 

128.【正确答案】C 

【答案解析】十九畏：硫黄畏朴硝，水银畏砒霜，狼毒畏密陀僧，巴豆畏牵牛，丁香畏郁金，

川乌、草乌畏犀角，牙硝畏三棱，官桂畏赤石脂，人参畏五灵脂。 

（129～130题共用选项） 

129.【正确答案】A 

【答案解析】乌药功效：行气止痛，温肾散寒。 

130.【正确答案】B 

【答案解析】沉香功效：行气止痛，温中止呕，纳气平喘。 

（131～132题共用选项） 

131.【正确答案】B 

【答案解析】吴茱萸应用：（1）寒凝疼痛。本品既散肝之寒邪，又疏肝气之郁滞，为治肝

寒气滞诸痛之要药。治厥阴头痛，如吴茱萸汤。 

（2）胃寒呕吐。可散寒止痛，疏肝解郁，降逆止呕，兼能制酸止痛。治肝郁犯胃的胁痛口

苦，与黄连配伍，如左金丸。 

（3）虚寒泄泻。能温脾益肾，助阳止泻，为治脾肾阳虚，五更泄泻之常用药，如四神丸。 

132.【正确答案】D 

Commented [宋纪显 16]:   
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【答案解析】花椒 

功效：温中止痛，杀虫止痒。 

主治病证：中寒腹痛，寒湿吐泻；虫积腹痛，湿疹，阴痒。 

（133～134题共用选项） 

133.【正确答案】B 

【答案解析】蛇床子功效：杀虫止痒，燥湿祛风，温肾壮阳。 

134.【正确答案】D 

【答案解析】土茯苓功效：解毒，除湿，通利关节，主要用于治疗梅毒，肢体拘挛，湿疹瘙

痒以及痈肿疮毒。 

（135～136题共用选项） 

135.【正确答案】A 

【答案解析】远志功效：宁心安神，祛痰开窍，消散痈肿。 

136.【正确答案】D 

【答案解析】琥珀功效：镇惊安神，活血散瘀，利尿通淋。 

（137～138题共用选项） 

137.【正确答案】D 

【答案解析】中段尿细菌定量培养≥105／ml，称为真性菌尿，可确诊尿路感染。 

138.【正确答案】A 

【答案解析】导尿或留置导尿管、膀胱镜和输尿管镜检查、逆行性尿路造影等可致尿路黏膜

损伤、将细菌带入尿路，易引发医源性尿路感染。 

（139～140题共用选项） 

139.【正确答案】C 

【答案解析】系统性红斑狼疮特征性的改变为鼻梁和双颧颊部呈蝶形分布的红斑。 

140.【正确答案】A 

【答案解析】50%～70%的系统性红斑狼疮患者会出现临床肾脏受累，肾衰竭是 SLE的主要死

亡原因之一。 

（141～142题共用选项） 

141.【正确答案】A 

【答案解析】脑出血最主要病因是高血压性动脉硬化，还包括血液病、动脉瘤、脑血管畸形、
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脑动脉炎、脑肿瘤、抗凝或溶栓治疗等。 

142.【正确答案】C 

【答案解析】脑出血以 50 岁以上的高血压患者多见，通常在情绪激动和过度用力时急性起

病。 

（143～144题共用选项） 

143.【正确答案】A 

【答案解析】纠正水、电解质失衡和酸中毒　①纠正代谢性酸中毒；②防治水、钠紊乱；③

防治高钾血症：控制含钾食物、药物的摄入，避免输库存血，并可应用利尿剂增加排钾；轻

度高钾者，可口服降血钾树脂，便秘时，可同服 20%甘露醇；血钾>6mmol／L 时，静脉滴注

碳酸氢钠以纠正酸中毒，静脉或肌注呋塞米或布美他尼；应用 10%葡萄糖酸钙 10ml 静脉注

射以对抗钾对心肌的毒性；普通胰岛素加入 5%～10%葡萄糖液中静脉滴注，促使血浆与细胞

外钾暂时移入细胞内，以降低血清钾。紧急时应血透或腹透排钾。 

144.【正确答案】D 

【答案解析】纠正水、电解质失衡和酸中毒　①纠正代谢性酸中毒；②防治水、钠紊乱；③

防治高钾血症：控制含钾食物、药物的摄入，避免输库存血，并可应用利尿剂增加排钾；轻

度高钾者，可口服降血钾树脂，便秘时，可同服 20%甘露醇；血钾>6mmol／L 时，静脉滴注

碳酸氢钠以纠正酸中毒，静脉或肌注呋塞米或布美他尼；应用 10%葡萄糖酸钙 10ml 静脉注

射以对抗钾对心肌的毒性；普通胰岛素加入 5%～10%葡萄糖液中静脉滴注，促使血浆与细胞

外钾暂时移入细胞内，以降低血清钾。紧急时应血透或腹透排钾。 

（145～146题共用选项） 

145.【正确答案】C 

【答案解析】肝硬化 X线检查：食管静脉曲张时，食管吞钡 X线检查显示虫蚀样或蚯蚓状充

盈缺损及纵行黏膜皱襞增宽。 

146.【正确答案】A 

【答案解析】胃底静脉曲张时，吞钡检查可见菊花样充盈缺损。 

（147～148题共用选项） 

147.【正确答案】D 

【答案解析】对乙类传染病中传染性非典型肺炎、炭疽中的肺炭疽和人感染高致病性禽流感，

采取本法所称甲类传染病的预防、控制措施。 
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148.【正确答案】A 

【答案解析】甲类传染病是指：鼠疫、霍乱。 

（149～150题共用选项） 

149.【正确答案】D 

【答案解析】处方药就是必须凭执业医师或执业助理医师处方才可调配、购买和使用的药品；

而非处方药则不需要凭医师处方即可自行判断、购买和使用的药品。此题属于常识性的知识

点。 

150.【正确答案】E 

【答案解析】处方药就是必须凭执业医师或执业助理医师处方才可调配、购买和使用的药品；

而非处方药则不需要凭医师处方即可自行判断、购买和使用的药品。此题属于常识性的知识

点。


