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医学教育网执业中药师：《答疑周刊》2020年第35期
问题索引：

1.【问题】炮制常用固体辅料及作用？
2.【问题】请问，下道最佳选择题的答案选什么？
3.【问题】请问，下道多项选择题的答案选什么？
具体解答：

1.【问题】炮制常用固体辅料及作用？
【答案解析】
固体辅料：麦麸、河砂、稻米、土、滑石粉、蛤粉。

①麦麸（和中益脾）：增强疗效、缓和药性、矫臭矫味。

②河砂（导热）：便于粉碎、降低毒性、矫臭矫味。

③稻米（补中健脾）：增强疗效（同样功效）、降低刺激性和毒性（斑蝥）。

④土（温中和胃、止呕止血、涩肠止泻）：降低药物的刺激性、增强药物疗效。[医学教育网原创]
⑤滑石粉（导热）：利于粉碎、煎煮（水蛭）。

⑥蛤粉：清热化痰、软坚散结。去腥味、增加疗效（阿胶） 。

2.【问题】请问，下道最佳选择题的答案选什么？

枳壳麸炒的作用为

A.固肠止泻为主

B.利水消肿为主

C.偏于理气健胃消食

D.补气健胃为主

E.毒性降低，质地酥脆
【正确答案】C
【答案解析】麸炒枳壳可缓和其峻烈之性，偏于理气健胃消食。[医学教育网原创]用于宿食停滞，呕逆嗳气，风疹瘙痒。麸炒枳壳因其作用缓和，适宜于年老体弱而气滞者。
3.【问题】请问，下道多项选择题的答案选什么？
灶心土的作用包括

A.温中和胃

B.涩肠止泻

C.补脾益肺

D.止呕

E.止血
【正确答案】ABDE
【答案解析】灶心土味辛，性温。能温中和胃，止血，止呕，涩肠止泻等。[医学教育网原创]与药物共制后可降低药物的刺激性，增强药物疗效。
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