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【中医基础理论】

“阴阳离决，精气乃绝”阐述的阴阳关系是

A.阴阳消长

B.阴阳交感

C.阴阳转化

D.阴阳对立

E.阴阳互根

学员提问：为什么选 E

答案及解析：本题答案为 E

阴阳互根，是指一切事物或现象中相互对立着的阴阳两个方面，具有相互依存，互为根

本的关系。即阴和阳任何一方都不能脱离另一方而单独存在，每一方都以相对的另一方的存

在作为自己存在的前提和条件。如果【医学教育网原创】由于某些原因，阴和阳之间的互根

关系遭到破坏，就会导致“孤阴不生，独阳不长”，甚则“阴阳离决，精气乃绝”而死亡。

故本题答案选 E。

【中医诊断学】

大便溏结不调多因

A.脾虚

B.肾虚

C.脾肾阳虚

D.肝郁脾虚

E.食滞胃肠

学员提问：为什么选 D？

答案及解析：本题答案 D。

便质异常
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（1）完谷不化：病久体弱者见之，多属【医学教育网原创】脾虚、肾虚；新起者多为

食滞胃肠。

（2）溏结不调：多因肝郁脾虚，肝脾不调所致。若大便先干后稀，多属脾虚。

故本题答案选 D。

【中药学】

平性药的含义是指

A.寒、热之性不甚明显的药物

B.作用比较缓和的药物

C.升浮、沉降作用趋向不明显的药物

D.性味甘淡的药物

E.寒热之性均具备的药物

学员提问：为什么选 A

答案及解析：本题答案为 A

四性以外还有一类平【医学教育网原创】性药，它是指寒热界限不很明显、药性平和、

作用较和缓的一类药。

故本题答案选 A

【方剂学】

麻黄汤的组成药物除麻黄外，其余是

A.桂枝、杏仁、炙甘草

B.苏叶、白芷、生甘草

C.苏叶、杏仁、炙甘草

D.桂枝、苏叶、生甘草

E.桂枝、生姜、炙甘草

学员提问：为什么选 A
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答案及解析：本题答案为 A

麻黄汤的组成为麻黄、桂枝、杏仁、炙甘草。

方歌：麻黄汤中【医学教育网原创】用桂枝，杏仁甘草四般施。恶寒发热头身痛，无汗

而喘服之宜。

故本题答案选 A

【中医妇产科学】

产后红恶露的持续天数是

A.3～4

B.5～6

C.7～8

D.9～10

E.11～12

学员提问：为什么选 A

答案及解析：本题答案为 A

恶露是产后自子宫排出的余血浊液，先是暗红色的血性恶露，也称红恶露，约持续 3～

4天干净；后渐变淡红，量由多渐少，称为浆液性恶露，约 7～10 天干净；继后渐为

不含血色的白恶露，约 2～3【医学教育网原创】周干净。如果血性恶露 10 天以上仍

未干净，应考虑子宫复旧不良或感染，当予以诊治。

故本题答案选 A
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