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医学教育网中级主管护师：《答疑周刊》2020 年第 6 期

1.【问题】诊断甲状腺功能亢进症最敏感、最可靠的方法为

A、甲状腺吸 131Ⅰ率测定

B、基础代谢率测定

C、TSAb 测定

D、甲状腺激素浓度测定

E、TSH 测定分析

【解答】选 C，诊断甲状腺功能亢进症最敏感、最可靠的方法的是 TSAb 测定。

2.【问题】代偿期和失代偿期是什么意思？

【解答】失代偿期是相对于代偿期来说的。

代偿期指的是人体在一些脏器器官功能受到损害的情况下，所保留的正常的脏器器官功能还

是可以满足人体的正常新陈代谢和生理需要。

失代偿期是指损害的程度已经导致残留的功能无法再满足人体正常的新陈代谢生理需要，一

般会出现在疾病的中晚期，说明疾病开始逐渐走向一个难以逆转的程度。

3.【问题】小儿生理性厌食出现于几个月？

【解答】由于幼儿期生长速度较婴儿期减缓，需要量相对下降，以及受外界环境的吸引，18

个月左右可能出现生理性厌食，幼儿明显表现出对食物缺乏兴趣和偏食。

4.【问题】急性肾小球肾炎患儿什么指标下床，什么指标上学？

【解答】急性肾小球肾炎患儿一般起病 2周内应卧床休息，待水肿消退、血压降至正常、肉

眼血尿消失后，可下床轻微活动；血沉正常可上学，但仍需避免体育活动；Addis 计数正常

后恢复正常生活。

5.【问题】妇产科护理学中，关于骨盆解剖的三个平面和五条径线是指的什么？

【解答】三个平面

1.入口平面

2.中骨盆平面

3.出口平面

五条径线

1.入口前后径：平均值约为 11cm，是胎先露部进入骨盆入口的重要径线。

2.骶耻外径：正常值 18～20cm，是骨盆外测量中最重要的径线。
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3.中骨盆横径：也称坐骨棘间径，为两坐骨棘间的距离，平均值约为 10cm，其长短与分娩

关系密切。

4.出口横径：也称坐骨结节间径，为两坐骨结节内侧缘间的距离，平均值约为 9cm。是出口

的重要径线。

5.出口后矢状径：骶尾关节至坐骨结节间径中点间的距离。平均值约为 9cm。若出口横径稍

短，而出口后矢状径较长，两径线之和＞15cm 时，一般大小的胎头可利用后三角经阴道娩

出。


