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医学教育网初级中药师：《答疑周刊》2023 年第 25 期

问题索引：

1.【问题】活血化瘀药之活血疗伤药、破血消癥药有总结吗？

2.莪术的功效是什么？

3.马钱子、土鳖虫的功效是什么？

具体解答：

1.【问题】活血化瘀药之活血疗伤药、破血消癥药有总结吗？

（一）活血疗伤药

土鳖虫：破血逐瘀，续筋接骨。

马钱子：散结消肿，通络止痛。

骨碎补：活血续伤，补肾强骨。

（二）破血消癥药

莪术/三棱：破血行气，消积止痛。

水蛭：破血通经，逐瘀消癥。 [医学教育网原创]

2.莪术的功效是什么？

莪术既能破血行气，又能

A.消积止痛

B.续经接骨

C.祛风止痛

D.消肿排脓

E.攻毒蚀疮

【答案】A

【解析】莪术：破血行气，消积止痛。注意莪术三棱功效一致。记忆为：吃

了三只猪、鹅，食积了。[医学教育网原创]

3.马钱子、土鳖虫的功效是什么？

A.水蛭

B.马钱子

C.土鳖虫

D.穿山甲



免费咨询热线：4006501888

2

E.骨碎补

1.除能散结消肿，又能通络止痛的药是

2.除能破血逐瘀，又能续筋接骨的药是

【答案】B、C

【解析】马钱子：散结消肿，通络止痛。记忆：总结有钱人落落大方。[医

学教育网原创]

土鳖虫：破血逐瘀，续筋接骨。记忆：土鳖虫筋骨矫健，奔跑速度快，能续

筋接骨。


